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〇今年 2 回目の研修会 

 8 月 8 日（火）13：00～ 今年になって 2 回目の月例研修会を飯田橋ボランティ

ア・センターで開催しました。ここでの主要テーマは 8 月 27 日（日）に行われた群

馬大学の OSCE の練習でした。そのためか群馬に行く 12 名のうち 11 名が参加し、

残り 4名は月例研修会として群馬大学のOSCE の練習を見守り評価者としての意見

を述べていました。 

〇群馬大学の OSCE に参加して 

 群馬大学の OSCE に参加するにあたって、7 月 20 日に群馬大学の OSCE 担当の

先生とシナリオの打ち合わせを行いました。その打ち合わせを、先に述べた月例研

修会で、模擬患者としての面接問答の統一を図ったのです。 

 OSCE は 8 月 27 日（日）に行われましたが、集合時間が 8：00 とあって、前日に

12 名全員がホテルで一夜を過ごしましたが、先に来ていた何人かが夕食にアルコー

ルを入れて盛り上がっておりました。 

 翌日の OSCE は、一人当たり 9 名から 11 名の学生の面接に対応しましたので、

終了後に「疲れた」の連発がありました。また、一人の SP が続けて面接をし、その

間待たなければならなかった SP もいたことから、「一人置きに面接に参加できるよ

うにしたら」といった意見も出されていました。 

 とはいえ群馬大学の学生は相当優秀だったと見えて、最高点（活躍している医師

と同じ）をつけたという SP もいました。 



 

 

〇昭和大学にいた高宮有介先生からのお知らせ 

 高宮先生から小生（神永）宛てに、こんな手紙が来ました。 ご無沙汰しており

ます。3 月定年退職し、4 月から TMG（戸田中央メディカルケアグループ）緩和医

療特別顧問として月・火は緩和ケア臨床をしており、水・木・金は講義をしており

ます。 

８日（火）8 時に、You Tube にデビューしました。八月八日八時で八の末広がり

です。チャンネル名は「Dr.ゆうすけ 人生のトリセツ～みんなの幸せケア」です。

今回は自己紹介の動画のみですが、毎週金曜日 20 時に動画をアップします。（16 回

シリーズ予定です） 

第１回は、8 月 11 日（金）20 時に「緩和ケアとユーモア」をお届けします。チャ

ンネル登録、「いいね」を頂けると励みになります。響き合いの皆様にお伝えいただ

ければ幸いです。 

以下、YouTube のスタート・メッセージです。 

私は緩和ケアの医師として、多くの看取りに関わりました。亡くなっていった患

者さん達が遺した言葉や行動により、人生の生き方を教えて頂きました。 

その生きる知恵を YouTube でご紹介していきたいと思います。また、セルフケア

やマインドフルネスについてワークを体験しながら分かりやすく伝えていきます。

ご覧頂ければ嬉しいです。 

昭和大学医学部 医学教育学講座 客員教授ＴＭＧ（戸田中央メディカルケアグ

ループ）緩和医療特別顧問 高宮 有介 

〇東京都への報告書は問題なく受理（9 月 1 日）されました。 

〇10 月の SP 派遣要請 

昭和大学 

2 日（月）16 名、3 日（火）6 名、10 日（火）12 名、12 日（木）6 名、18 日（水）

7 名、19 日（木）11 名、20 日（金）11 名、23 日（月）7 名、26 日（木）7 名。 

東京医科歯科大学 

6 日（金）打合せ、28 日（土）14 名。 

聖マリアンナ医科大学 

14 日（土）12 名 


