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第 123 号お知らせ版 

ＮＰＯ法人 響き合いネットワーク東京 SP の会 

NPO Resonate Network Tokyo SP 

○10 月 3 日(日)に会計部会を開きました。 

○10 月 4 日(月)1２:30-1６:00 昭和大学歯学部・保健医療学部理学療法学科・作業医療法学科の学

生に 14 名の SP が医療面接をしました。  

 

全員集合で、田中先生から注意点を聴く SP は女性と男性に分かれての面接。元大工さんのお宅と元八百屋のおばさん宅に訪問 

 

大工の仕事を説明する SP   なんで手拭つけてるのとの質問に身をのりだして説明する SP  聞き入る学生  

  

○10 月 9 日(土)聖マリアンナ医科大学で医療面接をしました。 

 

学校からのおいしいお弁当   シナリオの確認をする SP  広い教育棟で呼び込みを待つ SP   OSCE 終了後の反省会。 
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感想 

                   聖マリアンナ医科大学の OSCE に参加しての感想 

                                               大川記代 

 

 新型ウイルス感染症の感染拡散もここ数日落ち着いてきた 10 月 9 日聖マリアンナ医科大学の学生 112

名(4年生)の OSCEに参加しました。 

 今回のシナリオでは臨床診断名が公開されていないので少し戸惑いましたが、シナリオ通り運びました。

学生さんは練習の成果が出て、しっかりと丁寧な言葉遣いで、患者に寄り添った質問ができていて、練習

することで見違えるように向上していました。面接の時に SP と学生の位置関係を考えて椅子の配置を机に

直角に座ることでメモ台机の上に置くことで、SP の顔をしっかり見て話すことができるように学生さん。課題

のリストを見ながら自分自身を落ち着かせたり、質問事項がバラバラになってしまう学生さん、混乱してしま

って質問することが短時間になった学生さんもいましたが全体的には質問事項をまとめて順序立てて聞い

てこられたので安心して答えられました。 

 試験会場が広くて、毎回長い廊下を学生さんの移動の隙間を見て移動しなければならず疲れましたが

やりがいのある一日でした。 

 

2021年度 聖マリアンナ医科大学 4年生の医療面接に参加して ・・感想・・                            

2021年１０月１２日 鈴木節子 

9月 22日（水）の練習と 10月 9日（土）の本番に参加しました。 本番では、学生とＳＰが

１ 

:１で外来診察室にしつられた面談室で、試験官の先生方の前での実践ですので、場面になれて

いない学生とそれに対面する SP共々緊張と不安がみなぎる場面でもあります。課題は SP全員が

同じですが、シナリオに示されている回答の文言通りに回答をしようと構えているところへ予期

していない質問に出くわしたり、何も聞いてもらえなかったりするとどぎまぎしてしまいます。

今回は担当の先生からの説明と学生の体験の日程が練習として設けられていまして、数人の学生

グループが一部屋にいてその中の一人が SPと面接し、その様子を学生全員が観察し、指導者・

SP・学生全員でフィードバックするものでした。課題は SPごとに異なった症例を担当し、複数の

課題を体験しながら面接の要領を習得していく狙いが効果的に生かされているのを実感しまし

た。 

練習の行程では 1グループが 10回 SPを迎えるのですが回を重ねる毎に良くなり、学生の面接

の要領、しぐさ、落ち着きと何よりも患者に寄り添った思いやりの心の表現が上手になってき

て、最初に面接したグループへ回っていった 7回目での変わりようにびっくりしました。「こんな

風に対応されたら患者さんはきっと安堵するのでは」と思えるほどでした。この方法は、最近い

くつかの訪問先で体験させていただいていますが、私達 SPにとりましても多くの気付きをいただ

き、とても有難く思っています。 

この練習があっての本番は試験官の目の前でも、練習であれだけ良くできるようになったのだ

から、堂々とやってのけますように! 私もどじをやらないように！と願いつつ務めさせていただ

きました。 練習前から練習後もご指導されておいでの先生方の期待通り、練習の時より更に落

ち着いて、自信と頼もしさを感じました。練習１，２回目ころの学生さん達の 6年生と同じくら

いかそれ以上の出来栄えと思えるようになった姿に出会えて、うれしい気持ちでいっぱいになり

ました。 
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○10 月 14 日(木)9:00 から相模原看護専門学校に男性 SP8 名で医療面接をしました。 

 

足浴用のお湯の確保と任務分担の確認   本日の作業目的と患者情報の確認と意見交換 

 
本日の作業の説明と問診ではなく、医療面接をする学生      対応する SP フィードバックにメモを取る学生 

 

手術後の傷の点検        足浴の支度と濡れないように気配りする学生 気持ちがいいと SP 

〇10月 21日(木)・22日(金) 昭和大学医学部の高齢者コミュニケーション演習を 10名の SP で 

12:30から行いました。シナリオは例年通りです。 

 

教官からの説明を受け 3名一組で広い実験台の教室で面接をしました、女性性 SPの八百屋のおばさん 

 

男性 SPは元大工で、DV で娘にも見放され、しかも妻に先立たれ、酒におぼれて、孫にも会えない役です。 
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昭和大学医学部の高齢者訪問に参加して 

                               村上宗隆 

10月 21，22日、医学部 3年の訪問医療面接がありました。在宅の脳梗塞の高齢者、男性は東北から 

中学就職の大工さん、女性は秋田で八百屋をやっていた母を東京に呼び寄せたケースで、３年前から 

同じシナリオですので、我々はかなりディテールまで作りこんでおり、毎回どんな面接になるか 

楽しみにしています。今年はコロナ禍で、医療面接の講座も受けていないとの事、つまりいきなり 

応用編ということになりました。そのせいか、イントロダクションがスムーズに出来た学生は 

殆どいませんでした。その分自由な会話が増え、なかなかの話し上手もいましたね、こちらも 

乗せられて意固地な爺さん役は失敗。仕事の話、棟梁ってなんですか、お酒は何が好き？ 

私もおばあちゃん子でした、と、自分の事も交えての話には、こちらもリアリティのある話になり 

時間が短く感じられました。ただ、健康状態や生活の確認はあまり出来ませんでした。 

二人ほど、チェック項目の確認をしたんですが、一問一答、クローズドクエスチョンで、 

会話にはならなかった、二人とも真面目な男子学生でした。意地っ張りの爺さんとしては 

こまごまとした取り調べより、気遣いを見せながら、大工仕事に興味を見せて話を聞いてくれる方が 

１人暮らしの無聊を慰めて貰えて大いに有難い訳ですので、その気持ちを伝えて、まず相手との 

距離を縮めていけば、聞きにくいことも聞けるようになり、医療上の注意やアドバイスも 

素直に聞いて貰えるようになるよと、励ましてきました。 

ただ、私の場合は、深層心理に触れるまで話せたケースはありませんでした。他のメンバーでは 

カミさんへの DVも話せたよと控室で語ってましたので、全てではないでしょうが、ぶっつけ本番 

が影響しているかもしれません、先生の話ではこの学年が一番可哀そうな事になったそうです。 

でも、高齢者と接する事について、気付きを得られたと感想を言ってくれたことは、嬉しい事で 

したね 

 

○ 10月 26日から 29日まで東京都立広尾看護専門大学校で基礎看護実習ということで SP44名参加で 

行いました。 

 

担当教官と打ち合わせをする SP          ベットの高さ調整   車いす移動 

 

〇10月 26日から 29日まで東京都立広尾看護専門大学校で基礎看護実習ということで SP44名参

加で行いました。 
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ベットでの足浴       温かいタオルでのマッサージ気持ちがいいと SP   

都立広尾看護専門学校１年生 基礎看護学習Ⅰ 模擬患者として参加して   

  佐伯かよ子 

 

 １０月２６日から１０月２９日の４日間、一年生を対象にした基礎看護学実習に模擬患者とし

て参加しました。学生さんは２組に分かれて前半２日と後半に分かれて、３名～４名、それぞれ

２日連続での学習でした。 

 学生さんは初めて模擬患者を前にした実習になのでバイタルサイン測定時には指先が震えてい

る方もおられました。事前に学習したことを最大限発揮しようと懸命さが伝わってきました。今

回はフィードバックを学生さん直接しないで、指導の教員に伝える方式でしたのでどのように受

けとめて頂けたか不安です。良かった点、気持ちの安らいだ場面など、伝えたいと思いました。

またその日の実習がすべて終了した後、３～４名分まとめての報告では落しも多かったのではと

思いました。 

 実習内容は学生さんにお任せとのことでしたので、私の場合２時間半の間に足浴３回、手浴１

回、洗髪一回、歩行練習、リハビリ体操などあまりにも盛り沢山で、疲れた様子をしても通じず、

励ますばかり、この辺は一年生です。今後より良い学習のための基礎にして頂ければうれしいで

す。 

 

試験のため SP の緊張した写真しか取れませんでした。 

感想 

                            神永教子 

 12名の SPが全員マスクをして参加しました。学生さんはさすが 6年生です。会話も導入も 

スムーズでしたし、ほとんどの学生が足や手にさわり確認していました。頸部に関しては評価者 

から異常ありませんと言われ触れませんでした。 
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 反省会で、評価機構の先生から 2名の男性 SPが、学生からの質問でアレルギーはありますか 

の質問に答えなかった。とのことでしたが SPとしてはアレルギ-ってと答えたのに、沈黙がつ 

ずいたとのことでした。 

 もう一つは手が痛いと訴えているのに、足を出せとか腕を見せろと指導的な態度に腹が立った

との意見もありました。これは SPの方で評価票に記載したと報告されました。 

現場で SPと評価者の先生の意見交換が必要と思います。 

〇11月はズームで医療面接が続きます。風邪など体調に気を付けてください。 

お知らせ 

11月の花  

2月は東邦大学から 3名の依頼が来ています。 

2月栃木県立衛生福祉大学校から依頼が来ております。 

詳細が決まり次第お知らせいたします。 
  

 

12 月 
  

12 月         

.12 月 6 日

(月) 
9:00-12:00 神奈川歯科大 

10 名研修

医時間変

更 で

す。.ok 

田澤・鈴木・浅岡・森・近藤・佐藤・石井・佐伯  

 棚橋洋子  教子予備貞信 

12 月 13 日 9:00-1７:00 神奈川県立平塚看護大学校 OSCE 
教子・田澤・近藤 西川 村上・佐藤・貞信 

石井予備 

12 月 21 日 9:30-1６:30 東邦大看護 
SP 男 性

14 名 

田澤・中川・小林・佐藤・棚橋・鈴木節・鳴島・ 

下杉・浅岡・村上・石井・上野・佐野・大川 

(火)         

12 月 22 日

（水） 
9:30-1６:30 東邦大看護  身体接触有 4 名 OK 教子・貞信・石井・田澤 

12 月 2６日 ８:30-16:00 
昭和大学地域医療実習ビテ

オ 
2 名 西川・下杉 
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2022/1 月            

2022/1/12(水

) 

9:00-

15:05 

東京女子医

大 

8名腹部

2名胸部

2 名 

田中京子・佐藤・小林・浅

岡・石井・大川・・教子・

田澤予備貞信 

8名 近

藤・森 

2022/1/13(木

) 

9:00-

15:05 

東京女子医

大 

8名腹部

2名胸部

2 名 

貞信・佐藤・小林・浅岡・

石井・棚橋浩治・洋子・大

川・予備鈴木節・教子 

5名位 

2022/1/15(土

) 
７:45-15 

東京女子医

大 

OSCE OK  

SP8 名 

村上・田澤・石井・近藤・

森・下杉  小林 佐藤 

予備浅岡・鳴島・田中京子 

OK 

1 月 27 日決

定  
  

相模原看

募集 

女性 8

名 OK 

近藤・田沢・森・浅岡・金

巻・佐伯・田中京子・三

宅 

OK 

2 月 4 日 
9:30-

16:30 

東邦大学

健康科学

部 

3 名     

2 月 7 日 
9:30-

16:30 

東邦大学

健康科学

部 

3 名     

2 月 8 日 
9:30-

16:30 

東邦大学

健康科学

部 

3 名     

2 月 9 日 
9:30-

16:30 

東邦大学

健康科学

部 

3 名     

2 月中   

栃木県立

衛生福祉

建て医学

校 
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